
État des lieux démographique 
d'Alès Agglomération en 2025

Les derniers chiffres de l'INSEE confirment l'attrait de l'agglomération alésienne.

138 176 
est la population 
totale sur Alès 
Agglomération 

+ 6 948
est le nombre 

d'habitants en plus 
en six ans 

5  plus grande 
agglo de la région 

Occitanie (en
nombre 

d'habitants).

éme

18% de la population 
gardoise.

2% de la population 
régionale.+0.8% par rapport à 2016 contre 0.5% 

dans le Gard et 0.3% en France.
144 hab/km est la densité de population 
contre 106 hab/km  en France. 

2 
2

soit 1 158 habitants en moyenne par an.

45 025 habitants* :
6% de la population gardoise.•
+13% en six ans soit 842 habitants en moyenne par an.•
Croissance démographique la plus importante parmi les villes 
moyennes de la région Occitanie (Sète, Albi, Castres, Tarbes, 
Béziers, Carcassonne et Narbonne) et en France. 

•

Albi (0,53%), Béziers (0,92%), Carcassonne (0,19%), Narbonne (0,94%), Montauban (0,56%),  Sète (0,56%).

40 702 habitants :

   

30% de la population de l'agglo.•
Forte dynamique démographique sur ce secteur.•
Solde migratoire positif.•
+5% en six ans soit 318 habitants en moyenne par an.•

La première couronne

La ville d'Alès

Alès est la ville moyenne la plus 
dynamique de toute la région Occitanie.

Croissance démographique des villes moyennes* de la région Occitanie :

Alès se place 2ᵉ ville de plus de 45 000 
habitants en France métropolitaine, après 
Les Sables d’Olonne, pour sa croissance.

25 388 habitants :
18% de la population gardoise.•
Solde migratoire positif.•
+3% en six ans soit 140 habitants en moyenne par an.•
Accueil important de nouvelles populations.•

 

16 341 habitants :

 

13% de la population gardoise.•
-5% en six ans (5 communes en croissance positive).•
+/- faible variation du solde naturel.•

8 291  habitants : 
7% de la population gardoise.•

La vallée de Montagne

La plaine

La vallée touristique

Selon le baromètre de l'Institut Ipsos*, les petites villes séduisent les Français !

d'entre eux ont un 
regard positif sur 
ces territoires.

88% 60%
envisagent de s'y 
installer 
prochainement

84%
des français estiment 
que les petites villes 
offrent une meilleure 
qualité de vie.

* : « villes moyennes » ou « Aires urbaines moyennes » : Les aires urbaines dont les villes centre ont une population comprise entre 20 000 et 100 000

habitants.

*: Baromètre de l’Institut Ipsos, réalisé en partenariat avec l’ANCT, l’Association des petites villes de France et la Banque des territoires, permet de faire le
point sur la façon dont les Français perçoivent les petites villes françaises.

Observatoire Alès Myriapolis
Source : Insee 2025, Ipsos 2024.
Contact : 
Samar SAYEB 
04 66 55 84 08
ssayeb@myriapolis.fr
www.alesmyriapolis.com


